Das Deutsche Sportabzeichen - Allgemeine Informationen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Es ist die hochste Auszeichnung auf3erhalb des
Wettkampfsports und wird als Leistungsabzeichen fur Gberdurchschnittliche und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Die zu erbringenden
Leistungen orientieren sich an den motorischen Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Aus jeder dieser Disziplingruppen
muss eine Ubung erfolgreich abgeschlossen werden (Leistungsstufe Bronze). Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige Voraussetzung fiir den
Erwerb des Deutschen Sportabzeichens.

Das Deutsche Sportabzeichen kann von Mannern und Frauen sowohl in der Bundesrepublik Deutschland als auch im Ausland (siehe unten) erworben
werden. Voraussetzung ist das erfolgreiche Absolvieren der geforderten Leistungen.

Das Deutsche Sportabzeichen wird verliehen

®  als Deutsches Sportabzeichen fur Kinder und Jugendliche an Jungen und Madchen, ab dem Kalenderjahr, in dem das 6. Lebensjahr erreicht
wird

° als Deutsches Sportabzeichen an Erwachsene, ab dem Kalenderjahr, in dem das 18. Lebensjahr erreicht wird.

Das Deutsche Sportabzeichen ist ein Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland mit Ordenscharakter und wird an Manner und Frauen verliehen, die
in einem Kalenderjahr (01.01.-31.12.) die Leistungsanforderungen erfillt haben. Pro Kalenderjahr kann es einmal erworben und beurkundet werden.


http://www.deutsches-sportabzeichen.de/de/das-sportabzeichen/sportabzeichen-erwerben/disziplingruppen/ausdauer/
http://www.deutsches-sportabzeichen.de/de/das-sportabzeichen/sportabzeichen-erwerben/disziplingruppen/kraft/
http://www.deutsches-sportabzeichen.de/de/das-sportabzeichen/sportabzeichen-erwerben/disziplingruppen/schnelligkeit/
http://www.deutsches-sportabzeichen.de/de/das-sportabzeichen/sportabzeichen-erwerben/disziplingruppen/koordination/

